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Möchtest du lernen, wie du Klangschalen
zum Schwingen bringst und andere
Instrumente spielen kannst? Suchst du
nach einer Möglichkeit, Stress im Alltag
sofort abzubauen und dir eine Oase der
Ruhe zu schaffen?

In diesem Wochenend-Format öffne ich für
dich das Portal of Sound. Dieser Kurs ist die
„Essenz“ meiner Sound Practitioner
Ausbildung - speziell konzipiert für
Menschen, die Instrumente nicht beruflich,
sondern als kraftvolle Begleiter für den
privaten Gebrauch nutzen möchten.

Egal, ob du bereits ein Instrument besitzt
oder einfach neugierig bist: Dieses
Wochenende ist deine Einladung, die
Magie der Vibration zu spüren und mit
nach Hause zu nehmen.

Der weg beginnt



Wirkung verstehen: Erfahre, wie Klänge auf
Körper und Geist wirken und wie du sie zur
tiefen Entspannung und verbindung
einsetzt 

Hintergrund und Theorie: Lerne mehr über
den Ursprung der Klangmedizin und die
Basics der Musiktheorie, die dir hilft dieses
Tool besser zu verstehen

Raum zum Ausprobieren: Du hast Zeit, viele
verschiedene Instrumente in einer eng
begleiteten, liebevollen Atmosphäre zu
testen und deinen eigenen Klang zu finden

Kleingruppe: Um sicher zu gehen, dass du
genug Zeit und Raum hast dich
auszuprobieren und ich auf alle deine
Fragen eingehen kann, findet der Workshop
bewusst in einer Kleingruppe statt

Was dich an diesen zwei
Tagen erwartet



Dieser Workshop ist eine Einladung, die Welt
der Klänge für dich selbst zu entdecken.

Bitte beachte: Dieses Wochenende ist als
reine Selbsterfahrung und für den privaten
Gebrauch konzipiert. Es vermittelt die
Grundlagen, um Instrumente intuitiv aber
gleichzeitig auch verantwortungsbewusst
für deine eigene Meditation, Entspannung
oder im engsten Familienkreis zu nutzen.

Der Kurs ist keine therapeutische
Ausbildung und berechtigt nicht dazu,
professionelle Sound-Sessions oder
Behandlungen für Dritte anzubieten. Wenn
du tiefer tauchen und Klänge beruflich
weitergeben möchtest, ist meine 
„Portal of Sound“ Practitioner-Ausbildung
der richtige Weg für dich.

Deine verantwortung



Cheyenne

Habe ich dein Interesse geweckt
und du spürst den Ruf dabei 

zu sein?

Dann melde dich gerne bei
weiteren Fragen und für die

Anmeldung - ich würde mich
sehr freuen dich dabei zu haben.

Preis inkl. Manual: 490CHF
Ratenzahlung möglich -
kontaktiere mich dafür.

bist du bereit?



“Merci nochmals für die zwei wunderbaren
Tage! Es war wirklich schön, in so einer offenen
und willkommenen Atmosphäre die ersten
Schritte mit den Klangschalen machen zu
dürfen.

Die Klänge und all die verschiedenen
Instrumente konnten definitiv ihre ganz eigene
Magie entfalten und haben es irgendwie
geschafft, auch die innere Stimme von sich zu
überzeugen. 

Ich lasse das Ganze jetzt einfach noch ein
bisschen nachwirken und bin gespannt, was
sich daraus entwickelt und wohin mich das
vielleicht noch führt. 

Ein grosses Merci für deine unglaublich
unterstützende, herzliche und offene Art! “

-Luke

testimonial



“Ich fand das Wochenende super
spannend und schön, wie du es
gestaltet hast. 
Es war genügend Platz und Raum da,
um alles auszuprobieren, und ich habe
deine Flexibilität geschätzt, dass wir alle
unsere Wünsche einbringen konnten,
um das Wochenende gemeinsam zu
gestalten. 

Die kleine Gruppenkonstellation habe
ich sehr genossen und am Sonntag
Abend haben die Klänge noch
wundervoll nachgeschwungen.”

-Nela

testimonial
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