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Für wen ist diese Ausbildung?
Für alle, die mit Klang begleiten & berühren möchten, ob im privaten
oder beruflichen Lebensbereich.
Keine Vorerfahrung nötig, aber Bereitschaft viel Zeit, Herz und 
Präsenz zu investieren.

Dauer und Ablauf
8 Module 1-2 Tage à 2-8h | online & live in Zürich| inkl. Workbook |
Abschlusszeremonie & Zertifikat

Was du lernst
–  Geschichte, Grundlagen & Theorie der Klangmedizin
–  Arbeiten mit Instrumenten, Energie & Stimme
–  Raumhalten & Ritualkraft
–  das Anleiten und Begleiten von Gruppen und 1:1 Sessions

Was diese Ausbildung auszeichnet
– Begleitung über einen längeren Zeitraum - aus meiner eigenen
Erfahrung weiss ich, dass eine solche Ausbildung viel im Inneren &
Äusseren bewegt und darum möchte ich dich dabei eng begleiten können
– Intuitives lernen statt starrer Theorie - es geht nicht darum etwas
“richtig” zu machen, sondern darum deinen eigenen Zugang zu Klang 
zu entdecken
– Sehr praxisnah - viel Zeit und Raum dich auszuprobieren und das
Gelernte umzusetzen
–  Community & Rückhalt - du bist Teil eines geschützten, offenen,
liebevollen Feldes, in dem du wachsen darfst und Inspiration findest



Voraussetzungen / Anforderungen

– Präsenzpflicht - es wird 2 Online und 6 Live Module geben.
Um das Zertifikat zu erhalten müssen alle Module besucht
worden sein ( bitte kontaktiere mich wenn du ein Modul nicht
besuchen kannst und wir schauen ob es möglich ist dies
nachzuholen)
– Instrumente kaufen - du musst bereit sein in mindestens 3
Klangschalen (Kristall- oder Himalaya) zu investieren, damit du
dich während dieser Zeit wirklich damit befassen kannst. Ich
stehe dir gerne bei der Beratung zum Kauf zur Seite (Rabattcodes
verfügbar, Investition zwischen 500-700.-)
– Selbstlernzeit - diese Ausbildung beinhaltet auch
Selbstlernzeit, in der du dich deiner eigenen Energie und
Entwicklung widmen und das Gelernte in die Praxis umsetzen
wirst. Bitte sei dir bewusst, dass du auch ausserhalb der Module
Zeit investieren musst.
– Offenheit, Neugier, Mut zur Veränderung, Verantwortung
und Zuverlässigkeit - diese Ausbildung lädt dich ein, dich selbst
tiefer kennenzulernen. Dafür braucht es Offenheit, die
Bereitschaft, dich berühren zu lassen - und den Mut, zu wachsen.
Dein Weg durch den Klang ist einzigartig und wirkt, wenn du
bereit bist, ihn mit Achtsamkeit, Eigenverantwortung und
Verlässlichkeit zu gehen.



Dein Wissen & Können nach Abschluss der Ausbildung

– Du verfügst über ein sicheres Verständnis für die Grundlagen
von Klangmedizin
– Du weisst, wie du Klang verantwortungsvoll und achtsam
anwendest - für dich selbst und für andere
– Du hast eine eigene Klangpraxis entwickelt - mit Stimme,
Instrumenten, Raum und Intuition.
– Du bist in der Lage, Klangsessions sowohl im 1:1-Setting als auch
in Gruppen zu gestalten und anzuleiten
– Du hast ein geschärftes Gespür für Energie, Präsenz und das
bewusste Halten von Raum
– Du hast eine tiefere Verbindung zu deiner Stimme aufgebaut -
und den Mut, dich damit zu zeigen.
– Du hast dich selbst durch Reflexion, Erfahrung und Klangarbeit
besser kennengelernt
– Du trägst eine klare Vision in dir, wie du Klang in dein Leben,
deine Praxis oder deine Arbeit integrieren möchtest.
– Du bist eingebunden in ein liebevolles Netzwerk von
Gleichgesinnten, das dich weiterhin trägt
– Du erhältst ein Zertifikat als sichtbarer Abschluss deiner Reise



Über mich, deine Begleiterin auf dieser Reise

Mein Name ist Cheyenne Kaya Femi und ich begleite dich durch diese
Ausbildung mit allem, was ich bin: mit meinem Wissen, meiner Erfahrung,
meiner Intuition und ganz viel Herz.

Meine Reise mit Klang begann vor 4 Jahren in Mexiko - eher zufällig, aber
zutiefst transformierend. Klang hat mich dort gefunden und seit da nie 
mehr losgelassen.
Seitdem habe ich mehrere Ausbildungen im Bereich Klangmedizin absolviert,
sowie Weiterbildungen in Energiearbeit & Embodiment. Ich begleite
Menschen fast wöchentlich in Gruppen- und 1:1-Sessions und durfte über die
Jahre viele Klangräume eröffnen & halten und miterleben, wie Klang Leben 
verändert - auch meines zutiefst.

Diese Ausbildung ist aus meinem eigenen Weg heraus entstanden. Sie
vereint alles, was ich mir am Anfang meiner Klangreise selbst gewünscht
hätte: Tiefe, Präsenz, Erfahrung & Raum für Prozess.
Ich bin sehr geduldig, einfühlsam und liebevoll in meiner Begleitung. Ich sehe,
was da ist und lade dich ein, dich in deinem eigenen Tempo zu entfalten.
Meine Stärken liegen darin, einen Raum zu öffnen und zu halten, in dem sich
Menschen sicher, gesehen und willkommen fühlen - so, wie sie gerade sind.
Ohne Druck und ohne Bewertung.

Ich glaube daran, dass Klang nicht nur ein Werkzeug ist - sondern ein Portal.
Ein Portal zur Intuition, zum inneren Wissen & zur Verbindung mit sich
selbst. Ich freue mich, dich auf dieser Reise zu begleiten - und dich dabei zu
unterstützen, deine eigene Stimme, deine Kraft und deinen Weg mit
Klang zu finden.



Modulinhalte und Daten

Modul 1 | Freitag 2. Oktober | online 18:30-21:00 | 
Die Reise beginnt - Einstieg in die Klangmedizin

Modul 2 |Samstag 9. Oktober und evtl. Sonntag 10. Oktober* | 
live 10 :00-18:00 | 
Klanginstrumente - Werkzeuge der Schwingung

Modul 3 | Samstag 17. Oktober | live 10:00-18:00 | 
Raumhalten & Ritualkraft - Präsenz, Schutz & Führung im Klangfeld

Modul 4 | Samstag 24. Oktober & Sonntag 25. Oktober|  
live 10:00-18:00 | 
Begleiten mit Klang - Berühren mit Frequenz im 1:1 & Gruppensetting

Modul 5 | Samstag 31. Oktober | live 10:00-18:00 |
Die Welt ist Klang - Wie deine Umwelt dein System beeinflusst

Modul 6 | Samstag 14. November | live 10:00-18:00 |
Die Stimme als Medizin - Dein ureigener Ton - Gastlehrerin Amina PuraVida
gibt eine Voice Activation

Modul 7 | Freitag 20. November | online 18:30-20:00 |
Dein Klangweg - Kreation, Integration und Ausrichtung

Modul 8 | Samstag 28. November | live 10:00-18:00 | 
Das Portal wird Raum - Dein Klang, dein Wirken, dein Weg -
Abschlusszeremonie

*wird im September entschieden 



Preis & Buchung

Early Bird Preis bis zum 30. Juni: 1700 CHF
Regulärer Preis ab 1. Juli: 1800 CHF

Ratenzahlung möglich - bitte kontaktiere mich dafür

Anmeldung via Email oder Instagram

– spaceofkaya@gmail.com
– @spaceofkaya

Hast du Fragen? 

– Schreib mir gerne via Mail oder Instagram

Der Klang ruft - bist du bereit zu antworten?
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Cheyenne ist  e ine wundervol le  Seele ,  d ie
ihr  t iefgründiges Wissen mit  v ie l  Herz
und Leidenschaft  te i l t .  Die  8  wöchige

Reise in  die  Welt  des Klangs war
dermassen bereichernd,  dass  ich mit

Stolz  sagen kann,  endl ich bei  mir
angekommen zu sein und mich mit

meiner e igenen Medizin verbunden zu
haben.  Ich bin vol ler  Dankbarkeit  und

kann die  Ausbi ldung bei  Cheyenne aus
t iefster  Überzeugung weiter  empfehlen.

Cheyenne hat  für  uns einen Raum
erschaffen,  in  dem wir  e infach SEIN

konnten.  Die  Reise war t iefgründig und
verändernd.  Mit  ihrem sanften und

zugleich kraftvol len Wesen stand s ie  uns
mit  Rat  und Tat  zur  Seite .  S ie  hat  jeden

einzelnen von uns gesehen und 
scheinen lassen.

Der einzige Nachtei l  war ,  dass  die
Ausbi ldung v ie l  zu schnel l  vorbei  g ing…

-Gaël le
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Die Portal  of  Sound Ausbi ldung war eine
meiner t iefsten,  transformativsten und
magischsten Reisen.  Cheyenne hat  mit

ihrem großen Herzen,  ihrem Wissen und
ihrer  Authentiz ität  e inen wesentl ichen

Tei l  dazu beigetragen.  S ie  hat  jeden von
uns wirkl ich gesehen und das hat  mich

tief  berührt .
Ich bin unglaubl ich dankbar für  diese

wundervol le  Zeit  und die  Begegnungen.

-Jeannine
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Ein langersehnter  Wunsch ist  mit  dieser
Ausbi ldung wahr geworden.  Cheyenne

verkörpert  in  Ihren Klangbädern genau
das,  was für  mich ein Klangbad

ausmacht .  S ie  schafft  e inen Raum der mit
Hingabe und Liebe gestaltet  ist .  E inen

Raum, in  dem man s ich vetrauensvol l  und
sicher getragen fühlt .  Diese Werte und

ganz v ie l  Wissen hat  Cheyenne uns in
den 8 Wochen so wundervol l  vermittelt

und ist  auf  jeden einzeln eingegangen.
Das erarbeiten der  e inzelnen Module war

spannend,  transformierend und einfach
wundervol l .  Man spürt  ihre Hingabe und

ihre Liebe in  jedem Detai l .  Ob in  den
Unterlagen oder in  der  persönl ichen

Begleitung.  Danke für  diese Reise mit
den Klängen und der St imme zu mir .  Ich

empfehle die  Ausbi ldung bei  ihr  von
ganzem Herzen und wünsche a l len die
sich dazu entscheiden vie l  Freude auf

dem Weg mit  Cheyenne und den Klängen.

-Carol ine
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Meine Ausbi ldung bei  Cheyenne im
Portal  of  Sound war für  mich v ie l  mehr

als  „nur“  e ine Soundbath-Ausbi ldung.  S ie
war eine Reise zu mir  selbst .  Von der

ersten Minute an habe ich mich bei  ihr
gesehen,  gehalten und verstanden

gefühlt .  Cheyenne trägt  e inen Raum mit
so v ie l  Klarheit ,  Wärme und Präsenz,
dass  man s ich ganz natürl ich öffnen

kann.

Mit  unglaubl ich v ie l  Feingefühl ,  Wissen
und Intuit ion hat  s ie  ihr  Wissen über

Klang,  Frequenzen und Energie
weitergegeben -  nicht  nur auf  fachl icher

Ebene,  sondern vor  a l lem auf
Herzensebene.  Ich habe nicht  nur
gelernt ,  wie man Soundbaths gibt ,

sondern auch,  wie kraftvol l  Hei lung
durch Klang wirkl ich sein kann.

Ich bin unendl ich dankbar für  diese
Erfahrung,  für  a l l  d ie  Prozesse,  die

angestossen wurden,  und für  Cheyennes
l iebevol le  Begleitung durch jede einzelne

Phase.  

-Sel ina
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Cheyenne le itete die  Portal  of  Sound -
Ausbi ldung mit  so v ie l  Herz,  Wärme und

Intuit ion,  so dass  ich mich vom ersten
Moment an s icher und getragen gefühlt

habe.  Cheyenne hat  jeder/m
Tei lnehmer/-In den Raum gegeben,  bei

s ich ankommen und s ich entfa lten 
zu dürfen.  

Durch die  Ausbi ldung durfte  ich v ie l  über
die  Kraft  der  Klänge lernen,  sowieso

über mich selbst .

-Nadja
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Die „Portal  of  Sound“-Ausbi ldung bei
Cheyenne war für  mich eine Reise zurück

zu meinem Herzen.  Eine Reise,  d ie  mich
geführt ,  geöffnet  und er innert  hat :  an

meine Liebe zur Musik ,  an meine St imme
und an die  Sanftheit ,  d ie  in  mir  lebt .

Cheyenne hat  mich in  diesen acht
Wochen mit  ihrem l iebevol len Sein,  ihrer
Herzl ichkeit  und ihrer  authentischen Art

inspir iert  und auf  wundervol le  Weise in
die  Welt  des Klangs eingeführt .  S ie  hat
Räume geschaffen,  die  getragen waren

von Achtsamkeit ,  Präsenz und echter
Herzenergie .  

Ich gehe sehr dankbar ,  erfül l t  und
inspir iert  aus dieser  Ausbi ldung heraus.
Sie  hat  mich näher zu mir  gebracht  und

mir  gezeigt ,  wie Klang nicht  nur gehört ,
sondern t ief  im Körper,  im Nervensystem

und im Herzen gefühlt  werden kann.   

-Nadine
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Die Ausbi ldung zur Klangprakt ikerin bei
Cheyenne war für  mich eine rundum

schöne und t iefgehende Erfahrung.  Über
neun Wochen hinweg durften wir  uns

nicht  nur fundiertes  theoret isches
Wissen zur Arbeit  mit  Klang aneignen,

sondern wirkl ich in  die  Tiefe  dieses
Themas eintauchen.  Besonders wertvol l

war für  mich,  dass  diese Ausbi ldung kein
Quick-Wash ist .  Cheyenne hat  s ich

sichtbar  Gedanken darüber gemacht ,
welche Inhalte  s ie  weitergeben möchte
und wie diese Reise gestaltet  sein sol l .

Die  Struktur mit  genügend Zeit  zwischen
den einzelnen Modulen ermögl ichte es ,

s ich intensiv  mit  den Instrumenten,  dem
eigenen St i l  und dem eigenen Weg

auseinanderzusetzen.  Genau das hat  den
Prozess nachhalt ig  und echt  gemacht .
Ihre sanfte und gleichzeit ig  kraftvol le

Art  g ibt  den nötigen Kickstart  und 
>
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schafft  es ,  a l le  Tei lnehmenden
mitzunehmen.  Man fühlt  s ich gesehen,

gehört  und gehalten – etwas,  das  bei
grösseren Anbietern oft  ver loren geht .

Ich schätze es  sehr ,  dass  der  Fokus nicht
darauf  lag ,  mögl ichst  schnel l  e inen

Abschluss  in  den Händen zu halten,
sondern darauf ,  e ine echte persönl iche

Verbindung zum Thema Klang zu
entwickeln.  Diese Ausbi ldung r ichtet

s ich meiner Meinung nach an Menschen,
die  Qual i tät  suchen und nicht  e infach

pseudomaessig  e in Zert i f ikat  möchten.

Cheyenne vermittelt  nicht  nur
methodische Ski l ls ,  sondern hält  auch

einen unglaubl ich s icheren Raum, in  dem
echtes Wachstum und Transformation

mögl ich werden.  Ich würde diese
Ausbi ldung jederzeit  und von Herzen

weiterempfehlen.

-Labentina
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Auf  meiner Reise zu mir ,  b in ich per  Zufal l
auf  die  Portal  of  Sound Ausbi ldung von

Cheyenne gestoßen und habe mich sofort
angemeldet .  

Meine Intuit ion war r icht ig !
Ich habe mich unglaubl ich gut  aufgehoben

gefühlt .  Cheyenne hat  uns l iebevol l  mit
ihrer  authentischen Art  durch die

Ausbi ldung geführt .  Ihr  Wissen,  Echtheit
und ihre Herzl ichkeit  haben mich

inspir iert  und auch motiv iert ,  neugier ig
zu sein und neue Seiten oder versteckte

Seiten von mir  kennen zu lernen -  zu
etwas,  was gewartet  hat ,  entdeckt  zu

werden.  Wir  durften bei  ihr  sehr v ie le
Instrumente testen.  Mein inneres Kind hat

gestrahlt .
Ich war so überrascht ,  wie schnel l  d ie

Verbindung zu meinen instrumenten
entstanden ist .

Ich bin in  meiner Klangwelt  angekommen.

-Tommaso
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Mit so v ie l  Herz und Liebe hat  Cheyenne
mich bei  der  Portal  of  Sound Ausbi ldung

begleitet  und mir  e in enormes Wissen
auf  den Weg gegeben!  Ich durfte  ganz

viel  über Klang,  aber auch über mich
selbst  Lernen und mich

weiterentwickeln,  wofür ich so dankbar
bin.  Ich fühle  mich unendl ich inspir iert

nun meine eigenen Sessions anzubieten.
Ich war schon von Anfang an so

begeistert  von ihren sanften und so
hei lsamen Soundmeditat ions,  dass  ich

genau wusste,  dass  ich diese Ausbi ldung
unbedingt  bei  ihr  machen möchte.  Das

war die  wundervol lste  Entscheidung die
ich treffen konnte.  Ausserdem fühlte  ich
mich vom ersten Moment an so wohl  bei

ihr  und die  ganze Gruppe bei  der
Ausbi ldung hat  so schön harmoniert .

Danke für  a l les !  Man fühlt  r icht ig  wie ihr
Herz für  das brennt was Cheyenne den

Tei lnehmern lernt .
-Viviane
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Die Portal  of  Sound Ausbi ldung bei  Cheyenne hat
mich gerufen – und ich bin meinem Herzen

gefolgt .  Ich bin so dankbar .  Was für  e ine
wundervol le  Entscheidung das war,  wurde mir

vol lends bewusst ,  a ls  die  Unterlagen per Post  bei
mir  angekommen s ind.  Sooo vie l  L iebe & Wissen

drin.  Das ist  etwas,  das  s ich durch die  gesamte
Ausbi ldung gezogen hat  und für  mich eine echte

Auszeichnung ist :  a l les  wunderschön,  l iebevol l
und achtsam vorbereitet ,  d ie  Unterlagen,  der

Raum und dass  es  Präsenzunterr icht  war .
Auch die  Gruppengröße war perfekt .  So entstand
ganz natürl ich eine famil iäre und sehr vertraute

Atmosphäre unter  uns Tei lnehmer: innen.
Cheyenne hat  e ine sehr charmante,  geduldige

und trotzdem klare Kommunikat ion.  Ihre
Herzensfreude sowie ihr  sehr weitreichendes
Wissen und ihre Erfahrung auf  diesem Gebiet

s ind deutl ich spürbar .  S ie  hat  uns wahrl ich bei
jedem Ausbi ldungstag ein Portal  eröffnet .

Ich habe sooo eine Freude,  bereits  direkt  nach
der Ausbi ldung Räume für  Gruppen und 1 : 1

Sessions zu halten.  Diese Ausbi ldung kann ich
von Herzen jedem empfehlen,  der  Freude daran
hat ,  d ieses Portal  des Klangs für  s ich zu öffnen

oder noch t iefer  e inzutauchen.
-Mel
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Schon im ersten Modul  habe ich eine t iefe  Freude
gespürt  und gleichzeit ig  dieses le ise ,  k lare

Gefühl  in  mir :  Ich bin genau r icht ig  hier .
Diese Ausbi ldung ist  für  mich so v ie l  mehr a ls  nur

Lernen.  S ie  fühlt  s ich ehrl ich,  getragen und
lebendig an.  Cheyenne schafft  e inen Raum, in

dem man s ich wirkl ich öffnen kann – mit  so v ie l
Wärme,  Achtsamkeit  und echter  Hingabe.

Man merkt  in  jedem Moment,  wie sehr s ie  l iebt ,
was s ie  tut .  Die  Art ,  wie s ie  ihr  Wissen

weitergibt ,  ist  k lar ,  nahbar und gleichzeit ig  so
t iefgehend.  Ich habe mich immer gehalten und

gesehen gefühlt .
Für  mich war diese Zeit  auch eine persönl iche
Reise .  Ich durfte  v ie le  Erkenntnisse sammeln,

a lte  Dinge los lassen und mehr bei  mir  ankommen.
Es hat  s ich an v ie len Stel len wie eine sanfte ,  aber

kraftvol le  Veränderung angefühlt .
Besonders schön f inde ich die  Balance zwischen
Theorie  und Praxis  –  nichts  wirkt  trocken,  a l les

darf  er lebt  werden.
Ich würde diese Ausbi ldung von Herzen jedem
empfehlen,  der  s ich selbst  näherkommen und

wirkl ich etwas in  s ich bewegen möchte.
-Life
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Einfach nur amazing mit  wie v ie l  L iebe a l les
aufgebaut  ist .  Für  mich war diese

Klangausbi ldung ganz k lar  e ine Vert iefung der
bewussten Wahrnehmung im Leben.  Man lernt

vie l  über Klänge & hört  s ie  wieder neu,  die
Klänge die  man schon immer gehört  hat ,  aber

mit  e iner  noch bewussteren Wahrnehmung.
Man lernt  wie man s ich an den Klang des

Lebens er innert .  Diese 8  wöchige Ausbi ldung
ist  e ine Lebensumstel lung,  wo man t iefer  in

sich & die  Welt  außerhalb gehen darf .  Auch die
Anwendung des prakt ischen Tei l  war sehr

hi l freich.  Man lernt  mit  dem Klang umzugehen
& ihn zu führen.  Ich darf  meine Räume nun mit

einem umfassenden Wissen halten & gehe mit
vol lstem Vertrauen auf  meinem Weg weiter .

Diese Ausbi ldung ist  für  jede Seele  gedacht ,  d ie
mehr über Klangmedizin wissen wi l l .  Es  war

erstaunl ich mit  wievie l  Sorgfalt  wir  jedes
Thema durchgingen von Anfang an bis  zur

Abschluss  Zeremonie.  
Amazing Amazing Amazing!

-Steven
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Das Portal  of  Sound war für  mich eine
bereichernde und zugleich t ief  entspannende

Erfahrung.  Die  Inhalte  wurden klar ,
verständl ich und sehr praxisnah vermittelt ,

sodass ich schnel l  e in s icheres Gefühl  für  die
Anwendung der Klangschalen entwickeln

konnte.
Besonders hervorheben möchte ich die  warme

und einfühlsame Art  von Cheyenne.  S ie  hat
eine Atmosphäre geschaffen,  in  der  man s ich

von Anfang an wohl  und gut  aufgehoben fühlt .
Mit  v ie l  Geduld und Herzl ichkeit  ist  s ie

indiv iduel l  auf  jede Tei lnehmerin und jeden
Tei lnehmer eingegangen.

Ich habe nicht  nur v ie l  über Klang und
Schwingung gelernt ,  sondern auch wertvol le

Erkenntnisse über mich selbst  gewonnen.
Insgesamt war es  e ine rundum bereichernde

Erfahrung,  die  ich jedem ans Herz legen kann,
der s ich für  Entspannung,  Achtsamkeit  und

ganzheit l iche Methoden interessiert .
-El len
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Die achtwöchige Klangausbi ldung war für  mich
eine bereichernde und inspir ierende

Erfahrung.  Schon von Beginn an hat  s ie  mich
auf  e ine besondere Weise in  die  Welt  der

Klänge eintauchen lassen und mir  neue
Zugänge zu Wahrnehmung und Achtsamkeit

eröffnet .  Die  Verbindung von Theorie  und
Praxis  war st immig und lebendig,  sodass ich

das Gelernte direkt  erfahren und
verinnerl ichen konnte.  Besonders wertvol l  war

für  mich der geschützte Raum, in  dem
persönl iches Wachstum mögl ich war und ich

mich getragen gefühlt  habe.  Sehr spannend
fand ich auch,  neben den Klangschalen weitere

Instrumente kennenzulernen,  die  s ich
wunderbar in  die  Arbeit  integrieren lassen.

Diese Viel fa lt  hat  meinen Bl ick auf  die
Klangarbeit  noch einmal  erweitert  und mir

neue kreat ive Mögl ichkeiten eröffnet .  Ich
nehme vie le  neue Eindrücke und ein gestärktes

Vertrauen in meinen eigenen Weg mit .  Diese
Ausbi ldung kann ich von Herzen jedem

empfehlen,  der  t iefer  in  die  Welt  der
Klangmedizin eintauchen und s ich selbst

näherkommen möchte.
-Si lvia
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Unendl iche Dankbarkeit  für  die  Ausbi ldung bei
Portal  of  Sound erfül l t  mich.  In  dieser  Zeit

durfte  ich eine bereichernde Erfahrung
erleben,  die  weit  über das lernen hinausging:
ich habe eine neue Welt  der  Klänge betreten
und damit  auch einen Zugang gefunden,  der

t iefer  reicht  a ls  nur Klang „zu hören“ .  Mit
jedem Modul ,  jeder  Begegnung und jeder Übung

hat  s ich mir  immer mehr eröffnet ,  wie sehr
Sound in mein Inneres hineinwirken kann.  Die
Ausbi ldung hat  mir  e inen t iefen Zugang zu mir
selbst  ermögl icht-  k lar ,  ruhig und gleichzeit ig
transformierend.  Ich durfte  spüren,  wie Klang

Räume in mir  weiten kann,  wie er  begleitet ,
ordnet ,  berührt ,  und mich dabei  unterstützt ,

mich selbst  besser  zu erkennen.  Besonders
möchte ich Cheyenne danken:  für  Offenheit ,

ihre Geduld und ihr  k lar  strukturiertes ,
l iebevol les  Wirken.  Mit  ihrer  warmen Präsenz

hat  s ie  gezeigt  wie Wissen und Herz
zusammenkommen.  Ihre Erfahrung,  ihre ruhige

Führung und ihre herzl iche Art  haben diesen
acht  Wochen zu etwas besonderen gemacht .

- Isabel la
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	Portal of Sound
	KLANG ALS TOR ZUR SEELE
	SOUND PRACTITIONER  AUSBILDUNG
	Begib dich auf eine tief berührende Reise und werde  Raumhalter*In für Klang und Transformation
	Oktober - November 2026 Studio Kayana 8002 Zürich


	Für wen ist diese Ausbildung? Für alle, die mit Klang begleiten & berühren möchten, ob im privaten oder beruflichen Lebensbereich. Keine Vorerfahrung nötig, aber Bereitschaft viel Zeit, Herz und  Präsenz zu investieren.
	Dauer und Ablauf 8 Module 1-2 Tage à 2-8h | online & live in Zürich| inkl. Workbook | Abschlusszeremonie & Zertifikat
	Was du lernst –  Geschichte, Grundlagen & Theorie der Klangmedizin –  Arbeiten mit Instrumenten, Energie & Stimme –  Raumhalten & Ritualkraft –  das Anleiten und Begleiten von Gruppen und 1:1 Sessions
	Was diese Ausbildung auszeichnet – Begleitung über einen längeren Zeitraum - aus meiner eigenen Erfahrung weiss ich, dass eine solche Ausbildung viel im Inneren & Äusseren bewegt und darum möchte ich dich dabei eng begleiten können – Intuitives lernen statt starrer Theorie - es geht nicht darum etwas “richtig” zu machen, sondern darum deinen eigenen Zugang zu Klang  zu entdecken – Sehr praxisnah - viel Zeit und Raum dich auszuprobieren und das Gelernte umzusetzen –  Community & Rückhalt - du bist Teil eines geschützten, offenen, liebevollen Feldes, in dem du wachsen darfst und Inspiration findest
	Voraussetzungen / Anforderungen
	– Präsenzpflicht - es wird 2 Online und 6 Live Module geben. Um das Zertifikat zu erhalten müssen alle Module besucht worden sein ( bitte kontaktiere mich wenn du ein Modul nicht besuchen kannst und wir schauen ob es möglich ist dies nachzuholen) – Instrumente kaufen - du musst bereit sein in mindestens 3 Klangschalen (Kristall- oder Himalaya) zu investieren, damit du dich während dieser Zeit wirklich damit befassen kannst. Ich stehe dir gerne bei der Beratung zum Kauf zur Seite (Rabattcodes verfügbar, Investition zwischen 500-700.-) – Selbstlernzeit - diese Ausbildung beinhaltet auch Selbstlernzeit, in der du dich deiner eigenen Energie und Entwicklung widmen und das Gelernte in die Praxis umsetzen wirst. Bitte sei dir bewusst, dass du auch ausserhalb der Module Zeit investieren musst. – Offenheit, Neugier, Mut zur Veränderung, Verantwortung und Zuverlässigkeit - diese Ausbildung lädt dich ein, dich selbst tiefer kennenzulernen. Dafür braucht es Offenheit, die Bereitschaft, dich berühren zu lassen - und den Mut, zu wachsen. Dein Weg durch den Klang ist einzigartig und wirkt, wenn du bereit bist, ihn mit Achtsamkeit, Eigenverantwortung und Verlässlichkeit zu gehen.
	Dein Wissen & Können nach Abschluss der Ausbildung
	Über mich, deine Begleiterin auf dieser Reise
	Modulinhalte und Daten
	Modul 1 | Freitag 2. Oktober | online 18:30-21:00 |  Die Reise beginnt - Einstieg in die Klangmedizin
	Modul 2 |Samstag 9. Oktober und evtl. Sonntag 10. Oktober* |  live 10 :00-18:00 |  Klanginstrumente - Werkzeuge der Schwingung
	Modul 3 | Samstag 17. Oktober | live 10:00-18:00 |  Raumhalten & Ritualkraft - Präsenz, Schutz & Führung im Klangfeld
	Modul 4 | Samstag 24. Oktober & Sonntag 25. Oktober|   live 10:00-18:00 |  Begleiten mit Klang - Berühren mit Frequenz im 1:1 & Gruppensetting
	Modul 5 | Samstag 31. Oktober | live 10:00-18:00 | Die Welt ist Klang - Wie deine Umwelt dein System beeinflusst
	Modul 6 | Samstag 14. November | live 10:00-18:00 | Die Stimme als Medizin - Dein ureigener Ton - Gastlehrerin Amina PuraVida gibt eine Voice Activation
	Modul 7 | Freitag 20. November | online 18:30-20:00 | Dein Klangweg - Kreation, Integration und Ausrichtung
	Modul 8 | Samstag 28. November | live 10:00-18:00 |  Das Portal wird Raum - Dein Klang, dein Wirken, dein Weg -Abschlusszeremonie

	Preis & Buchung
	Anmeldung via Email oder Instagram
	Hast du Fragen?
	PORTAL OF SOUND
	TESTIMONIALS
	TESTIMONIAL
	PORTAL OF SOUND
	Cheyenne ist eine wundervolle Seele, die ihr tiefgründiges Wissen mit viel Herz und Leidenschaft teilt. Die 8 wöchige Reise in die Welt des Klangs war dermassen bereichernd, dass ich mit Stolz sagen kann, endlich bei mir angekommen zu sein und mich mit meiner eigenen Medizin verbunden zu haben. Ich bin voller Dankbarkeit und kann die Ausbildung bei Cheyenne aus tiefster Überzeugung weiter empfehlen. Cheyenne hat für uns einen Raum erschaffen, in dem wir einfach SEIN konnten. Die Reise war tiefgründig und verändernd. Mit ihrem sanften und zugleich kraftvollen Wesen stand sie uns mit Rat und Tat zur Seite. Sie hat jeden einzelnen von uns gesehen und  scheinen lassen. Der einzige Nachteil war, dass die Ausbildung viel zu schnell vorbei ging…
	-Gaëlle
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	PORTAL OF SOUND
	Die Portal of Sound Ausbildung war eine meiner tiefsten, transformativsten und magischsten Reisen. Cheyenne hat mit ihrem großen Herzen, ihrem Wissen und ihrer Authentizität einen wesentlichen Teil dazu beigetragen. Sie hat jeden von uns wirklich gesehen und das hat mich tief berührt. Ich bin unglaublich dankbar für diese wundervolle Zeit und die Begegnungen.
	-Jeannine
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	Ein langersehnter Wunsch ist mit dieser Ausbildung wahr geworden. Cheyenne verkörpert in Ihren Klangbädern genau das, was für mich ein Klangbad ausmacht. Sie schafft einen Raum der mit Hingabe und Liebe gestaltet ist. Einen Raum, in dem man sich vetrauensvoll und sicher getragen fühlt. Diese Werte und ganz viel Wissen hat Cheyenne uns in den 8 Wochen so wundervoll vermittelt und ist auf jeden einzeln eingegangen. Das erarbeiten der einzelnen Module war spannend, transformierend und einfach wundervoll. Man spürt ihre Hingabe und ihre Liebe in jedem Detail. Ob in den Unterlagen oder in der persönlichen Begleitung. Danke für diese Reise mit den Klängen und der Stimme zu mir. Ich empfehle die Ausbildung bei ihr von ganzem Herzen und wünsche allen die sich dazu entscheiden viel Freude auf dem Weg mit Cheyenne und den Klängen.
	-Caroline
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	Meine Ausbildung bei Cheyenne im Portal of Sound war für mich viel mehr als „nur“ eine Soundbath-Ausbildung. Sie war eine Reise zu mir selbst. Von der ersten Minute an habe ich mich bei ihr gesehen, gehalten und verstanden gefühlt. Cheyenne trägt einen Raum mit so viel Klarheit, Wärme und Präsenz, dass man sich ganz natürlich öffnen kann.
	Mit unglaublich viel Feingefühl, Wissen und Intuition hat sie ihr Wissen über Klang, Frequenzen und Energie weitergegeben - nicht nur auf fachlicher Ebene, sondern vor allem auf Herzensebene. Ich habe nicht nur gelernt, wie man Soundbaths gibt, sondern auch, wie kraftvoll Heilung durch Klang wirklich sein kann.
	Ich bin unendlich dankbar für diese Erfahrung, für all die Prozesse, die angestossen wurden, und für Cheyennes liebevolle Begleitung durch jede einzelne Phase.
	-Selina
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	Cheyenne leitete die Portal of Sound - Ausbildung mit so viel Herz, Wärme und Intuition, so dass ich mich vom ersten Moment an sicher und getragen gefühlt habe. Cheyenne hat jeder/m Teilnehmer/-In den Raum gegeben, bei sich ankommen und sich entfalten  zu dürfen.  Durch die Ausbildung durfte ich viel über die Kraft der Klänge lernen, sowieso über mich selbst.
	-Nadja


	TESTIMONIAL
	PORTAL OF SOUND
	Die „Portal of Sound“-Ausbildung bei Cheyenne war für mich eine Reise zurück zu meinem Herzen. Eine Reise, die mich geführt, geöffnet und erinnert hat: an meine Liebe zur Musik, an meine Stimme und an die Sanftheit, die in mir lebt.
	Cheyenne hat mich in diesen acht Wochen mit ihrem liebevollen Sein, ihrer Herzlichkeit und ihrer authentischen Art inspiriert und auf wundervolle Weise in die Welt des Klangs eingeführt. Sie hat Räume geschaffen, die getragen waren von Achtsamkeit, Präsenz und echter Herzenergie.
	Ich gehe sehr dankbar, erfüllt und inspiriert aus dieser Ausbildung heraus. Sie hat mich näher zu mir gebracht und mir gezeigt, wie Klang nicht nur gehört, sondern tief im Körper, im Nervensystem und im Herzen gefühlt werden kann.
	-Nadine
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	Die Ausbildung zur Klangpraktikerin bei Cheyenne war für mich eine rundum schöne und tiefgehende Erfahrung. Über neun Wochen hinweg durften wir uns nicht nur fundiertes theoretisches Wissen zur Arbeit mit Klang aneignen, sondern wirklich in die Tiefe dieses Themas eintauchen. Besonders wertvoll war für mich, dass diese Ausbildung kein Quick-Wash ist. Cheyenne hat sich sichtbar Gedanken darüber gemacht, welche Inhalte sie weitergeben möchte und wie diese Reise gestaltet sein soll.
	Die Struktur mit genügend Zeit zwischen den einzelnen Modulen ermöglichte es, sich intensiv mit den Instrumenten, dem eigenen Stil und dem eigenen Weg auseinanderzusetzen. Genau das hat den Prozess nachhaltig und echt gemacht. Ihre sanfte und gleichzeitig kraftvolle Art gibt den nötigen Kickstart und  >
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	schafft es, alle Teilnehmenden mitzunehmen. Man fühlt sich gesehen, gehört und gehalten – etwas, das bei grösseren Anbietern oft verloren geht. Ich schätze es sehr, dass der Fokus nicht darauf lag, möglichst schnell einen Abschluss in den Händen zu halten, sondern darauf, eine echte persönliche Verbindung zum Thema Klang zu entwickeln. Diese Ausbildung richtet sich meiner Meinung nach an Menschen, die Qualität suchen und nicht einfach pseudomaessig ein Zertifikat möchten.
	Cheyenne vermittelt nicht nur methodische Skills, sondern hält auch einen unglaublich sicheren Raum, in dem echtes Wachstum und Transformation möglich werden. Ich würde diese Ausbildung jederzeit und von Herzen weiterempfehlen.
	-Labentina
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	Auf meiner Reise zu mir, bin ich per Zufall auf die Portal of Sound Ausbildung von Cheyenne gestoßen und habe mich sofort angemeldet.  Meine Intuition war richtig! Ich habe mich unglaublich gut aufgehoben gefühlt. Cheyenne hat uns liebevoll mit ihrer authentischen Art durch die Ausbildung geführt. Ihr Wissen, Echtheit und ihre Herzlichkeit haben mich inspiriert und auch motiviert, neugierig zu sein und neue Seiten oder versteckte Seiten von mir kennen zu lernen - zu etwas, was gewartet hat, entdeckt zu werden. Wir durften bei ihr sehr viele Instrumente testen. Mein inneres Kind hat gestrahlt. Ich war so überrascht, wie schnell die Verbindung zu meinen instrumenten entstanden ist. Ich bin in meiner Klangwelt angekommen.
	-Tommaso
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	Mit so viel Herz und Liebe hat Cheyenne mich bei der Portal of Sound Ausbildung begleitet und mir ein enormes Wissen auf den Weg gegeben! Ich durfte ganz viel über Klang, aber auch über mich selbst Lernen und mich weiterentwickeln, wofür ich so dankbar bin. Ich fühle mich unendlich inspiriert nun meine eigenen Sessions anzubieten. Ich war schon von Anfang an so begeistert von ihren sanften und so heilsamen Soundmeditations, dass ich genau wusste, dass ich diese Ausbildung unbedingt bei ihr machen möchte. Das war die wundervollste Entscheidung die ich treffen konnte. Ausserdem fühlte ich mich vom ersten Moment an so wohl bei ihr und die ganze Gruppe bei der Ausbildung hat so schön harmoniert. Danke für alles! Man fühlt richtig wie ihr Herz für das brennt was Cheyenne den Teilnehmern lernt. -Viviane
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	Die Portal of Sound Ausbildung bei Cheyenne hat mich gerufen – und ich bin meinem Herzen gefolgt. Ich bin so dankbar. Was für eine wundervolle Entscheidung das war, wurde mir vollends bewusst, als die Unterlagen per Post bei mir angekommen sind. Sooo viel Liebe & Wissen drin. Das ist etwas, das sich durch die gesamte Ausbildung gezogen hat und für mich eine echte Auszeichnung ist: alles wunderschön, liebevoll und achtsam vorbereitet, die Unterlagen, der Raum und dass es Präsenzunterricht war. Auch die Gruppengröße war perfekt. So entstand ganz natürlich eine familiäre und sehr vertraute Atmosphäre unter uns Teilnehmer:innen. Cheyenne hat eine sehr charmante, geduldige und trotzdem klare Kommunikation. Ihre Herzensfreude sowie ihr sehr weitreichendes Wissen und ihre Erfahrung auf diesem Gebiet sind deutlich spürbar. Sie hat uns wahrlich bei jedem Ausbildungstag ein Portal eröffnet. Ich habe sooo eine Freude, bereits direkt nach der Ausbildung Räume für Gruppen und 1:1 Sessions zu halten. Diese Ausbildung kann ich von Herzen jedem empfehlen, der Freude daran hat, dieses Portal des Klangs für sich zu öffnen oder noch tiefer einzutauchen. -Mel
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	Schon im ersten Modul habe ich eine tiefe Freude gespürt und gleichzeitig dieses leise, klare Gefühl in mir: Ich bin genau richtig hier. Diese Ausbildung ist für mich so viel mehr als nur Lernen. Sie fühlt sich ehrlich, getragen und lebendig an. Cheyenne schafft einen Raum, in dem man sich wirklich öffnen kann – mit so viel Wärme, Achtsamkeit und echter Hingabe. Man merkt in jedem Moment, wie sehr sie liebt, was sie tut. Die Art, wie sie ihr Wissen weitergibt, ist klar, nahbar und gleichzeitig so tiefgehend. Ich habe mich immer gehalten und gesehen gefühlt. Für mich war diese Zeit auch eine persönliche Reise. Ich durfte viele Erkenntnisse sammeln, alte Dinge loslassen und mehr bei mir ankommen. Es hat sich an vielen Stellen wie eine sanfte, aber kraftvolle Veränderung angefühlt. Besonders schön finde ich die Balance zwischen Theorie und Praxis – nichts wirkt trocken, alles darf erlebt werden. Ich würde diese Ausbildung von Herzen jedem empfehlen, der sich selbst näherkommen und wirklich etwas in sich bewegen möchte. -Life
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	Einfach nur amazing mit wie viel Liebe alles aufgebaut ist. Für mich war diese Klangausbildung ganz klar eine Vertiefung der bewussten Wahrnehmung im Leben. Man lernt viel über Klänge & hört sie wieder neu, die Klänge die man schon immer gehört hat, aber mit einer noch bewussteren Wahrnehmung. Man lernt wie man sich an den Klang des Lebens erinnert. Diese 8 wöchige Ausbildung ist eine Lebensumstellung, wo man tiefer in sich & die Welt außerhalb gehen darf. Auch die Anwendung des praktischen Teil war sehr hilfreich. Man lernt mit dem Klang umzugehen & ihn zu führen. Ich darf meine Räume nun mit einem umfassenden Wissen halten & gehe mit vollstem Vertrauen auf meinem Weg weiter. Diese Ausbildung ist für jede Seele gedacht, die mehr über Klangmedizin wissen will. Es war erstaunlich mit wieviel Sorgfalt wir jedes Thema durchgingen von Anfang an bis zur Abschluss Zeremonie.  Amazing Amazing Amazing! -Steven
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	Das Portal of Sound war für mich eine bereichernde und zugleich tief entspannende Erfahrung. Die Inhalte wurden klar, verständlich und sehr praxisnah vermittelt, sodass ich schnell ein sicheres Gefühl für die Anwendung der Klangschalen entwickeln konnte. Besonders hervorheben möchte ich die warme und einfühlsame Art von Cheyenne. Sie hat eine Atmosphäre geschaffen, in der man sich von Anfang an wohl und gut aufgehoben fühlt. Mit viel Geduld und Herzlichkeit ist sie individuell auf jede Teilnehmerin und jeden Teilnehmer eingegangen. Ich habe nicht nur viel über Klang und Schwingung gelernt, sondern auch wertvolle Erkenntnisse über mich selbst gewonnen. Insgesamt war es eine rundum bereichernde Erfahrung, die ich jedem ans Herz legen kann, der sich für Entspannung, Achtsamkeit und ganzheitliche Methoden interessiert. -Ellen
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	Die achtwöchige Klangausbildung war für mich eine bereichernde und inspirierende Erfahrung. Schon von Beginn an hat sie mich auf eine besondere Weise in die Welt der Klänge eintauchen lassen und mir neue Zugänge zu Wahrnehmung und Achtsamkeit eröffnet. Die Verbindung von Theorie und Praxis war stimmig und lebendig, sodass ich das Gelernte direkt erfahren und verinnerlichen konnte. Besonders wertvoll war für mich der geschützte Raum, in dem persönliches Wachstum möglich war und ich mich getragen gefühlt habe. Sehr spannend fand ich auch, neben den Klangschalen weitere Instrumente kennenzulernen, die sich wunderbar in die Arbeit integrieren lassen. Diese Vielfalt hat meinen Blick auf die Klangarbeit noch einmal erweitert und mir neue kreative Möglichkeiten eröffnet. Ich nehme viele neue Eindrücke und ein gestärktes Vertrauen in meinen eigenen Weg mit. Diese Ausbildung kann ich von Herzen jedem empfehlen, der tiefer in die Welt der Klangmedizin eintauchen und sich selbst näherkommen möchte. -Silvia


	TESTIMONIAL
	PORTAL OF SOUND
	Unendliche Dankbarkeit für die Ausbildung bei Portal of Sound erfüllt mich. In dieser Zeit durfte ich eine bereichernde Erfahrung erleben, die weit über das lernen hinausging: ich habe eine neue Welt der Klänge betreten und damit auch einen Zugang gefunden, der tiefer reicht als nur Klang „zu hören“. Mit jedem Modul, jeder Begegnung und jeder Übung hat sich mir immer mehr eröffnet, wie sehr Sound in mein Inneres hineinwirken kann. Die Ausbildung hat mir einen tiefen Zugang zu mir selbst ermöglicht- klar, ruhig und gleichzeitig transformierend. Ich durfte spüren, wie Klang Räume in mir weiten kann, wie er begleitet, ordnet, berührt, und mich dabei unterstützt, mich selbst besser zu erkennen. Besonders möchte ich Cheyenne danken: für Offenheit, ihre Geduld und ihr klar strukturiertes, liebevolles Wirken. Mit ihrer warmen Präsenz hat sie gezeigt wie Wissen und Herz zusammenkommen. Ihre Erfahrung, ihre ruhige Führung und ihre herzliche Art haben diesen acht Wochen zu etwas besonderen gemacht. -Isabella



